
Весенний лед: коварный и опасный. Памятка от МЧС 

 

Весна – время пробуждения природы, но вместе с тем это период, когда водоемы 

становятся особенно опасными. Тающий лед, кажущийся прочным, таит в себе 

смертельную угрозу. МЧС напоминает о правилах безопасности на весенних 

водоемах. 

Почему весенний лед отличается от зимнего? 

 Структура льда: Под воздействием солнечных лучей и повышения 

температуры лед теряет свою прочность. Он становится рыхлым, пористым, и 

его структура нарушается. Часто на поверхности образуется мутная вода, что 

делает лед менее прозрачным и более хрупким. 

 Таяние: Процесс таяния начинается с краев и от берегов. В воде подо льдом 

появляются течения, которые подтачивают его снизу. 

 Неравномерность: Ледовый покров может покрываться трещинами, которые 

с каждым днем становятся глубже. Также появляются проталины – открытые 

участки воды. 

Признаки опасного весеннего льда: 

 Мутный, сероватый или желтоватый оттенок: Такой лед потерял свою 

первоначальную плотность и прочность. 

 Рыхлость и пористость: Если вы видите, что лед крошится под ногами или 

имеет вид "снежной каши", он очень опасен. 

 Трещины: Появление даже небольших трещин, расходящихся от вашей 

точки опоры, говорит о том, что лед не выдержит вашего веса. 

 Шум воды подо льдом: Если вы слышите бульканье или шум воды под 

ледовым покровом, будьте предельно осторожны. 

 Наличие проталин, лунок: Открытые участки воды – явный признак 

опасности. 

Где категорически запрещено находиться на весеннем льду: 

 В местах, где лед имеет неоднородную структуру, цвет или повреждения. 

 Вблизи впадений рек, ручьев, источников, а также в местах с быстрым 

течением. 

 Вблизи растительности (камыши, кусты), где лед часто бывает тоньше. 



 На участках, где наблюдается активное таяние льда или уже появились 

открытые участки воды. 

Как избежать несчастных случаев: 

 Не выходите на лед в период активного таяния. Подождите, пока лед 

полностью сойдет, или пока его толщина и структура не станут безопасными. 

 Не рискуйте, пытаясь срезать путь по водоему. Лучше обойти его по 

берегу. 

 Если вы рыбачите, строго соблюдайте рекомендованные правила 

безопасности. Не приближайтесь к краю водоема, используйте проверенные 

места и снасти. 

 Объясните детям, что весенний лед – это не место для игр. Не выпускайте 

их одних к водоемам. 

 Если вы видите, что кто-то находится на опасном весеннем льду, не 

пытайтесь спасти его самостоятельно, если не уверены в своих силах. 
Сразу же вызывайте спасателей. 

Если человек провалился под весенний лед: 

емедленно сообщите о происшествии в службу спасения по телефонам 

112 или 101. 
айдите любые доступные средства: веревку, палку, доску, шарф, рукавицу. 

одползайте к месту происшествия, широко расставив руки и ноги, чтобы 

максимально распределить свой вес. 

одайте пострадавшему то, что нашли, но находитесь сами на безопасном 

расстоянии от края льдины. 

авайте команды пострадавшему, чтобы он действовал согласно вашим 

инструкциям. 

ак только пострадавший ухватится, начинайте медленно и осторожно его 

вытягивать, ползя на живот. 
осле спасения окажите первую помощь: снимите мокрую одежду, укройте 

человека чем-то теплым, дайте горячий чай (если пострадавший в сознании). 

Помните: Весенний лед – это обманчивое явление. Его хрупкость и 

непредсказуемость могут привести к трагическим последствиям. Внимательность, 

осторожность и соблюдение правил безопасности – главные спутники каждого, кто 

находится вблизи водоемов в весенний период. 

Верхнедвинский РОЧС призывает к бдительности! Ваша жизнь – в ваших 

руках! 

 


